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Rang Name Verein / Ort Jg Klasse Platz MW-P. StNr

1 Kreysing, Karsten Randringhauser Rennschnecken 67 M40 1 1 1:31:13,4 1286
2 Gast, Andreas Läufer-Team Oker e.V. 64 M45 1 2 1:32:19,1 1326
3 Dropp, Marko Lübbecker Berglöwen 70 M35 1 3 1:32:52,1 1327
4 Braun, Florian LSF Münster 71 M35 2 4 1:37:21,1 1334
5 Arlon, Richard MTV Schladen 67 M40 2 5 1:39:15,6 1343
6 Bauersfeld, Norman Wernigerode 76 M30 1 6 1:40:02,0 1257
7 Herrling, Rolf Skizunft Wiesbaden 86 Männer 1 7 1:40:57,3 1277
8 Brachmann, Ronald Skiclub Wernigerode 55 M50 1 8 1:41:46,3 1262
9 Portwig, Ansgo Goslar 53 M55 1 9 1:43:51,8 1302

10 Artmann, Markus Diekholzen-Söhre 74 M35 3 10 1:44:20,5 1256
11 McDonald, Christian Braunschweig 62 M45 2 11 1:44:51,8 1292
12 Opitz, Peter Emmerthal 70 M35 4 12 1:44:55,1 1300
13 Bönig, Andrea TSG Bad Harzburg 67 W40 1 1 1:45:14,1 1260
14 Wehle, Axel SV Medizin Quedlinburg 60 M45 3 13 1:45:38,0 1331
15 Bunkus, Thomas WSV 21 Wolfenbüttel 59 M50 2 14 1:45:43,2 1265
16 Dr. Prietz, Walther MTV Goslar 47 M60 1 15 1:47:55,7 1269
17 Renneberg, Thomas TSG Bad Harzburg 67 M40 3 16 1:48:58,0 1307
18 Opfermann, Kent MTV Brunonia Harlingerode 63 M45 4 17 1:48:58,3 1299
19 Schmiedt, Uwe Asphaltkiller 60 M45 5 18 1:49:14,6 1312
20 Roessler, Ines VfB Fallersleben 68 W40 2 2 1:49:33,7 1308
21 Schack, Andreas Nordhausen 72 M35 5 19 1:49:43,5 1329
22 Othmer, Andreas Münster 72 M35 6 20 1:49:45,3 1301
23 Thormann, Dominik TSG Bad Harzburg 90 MJA 1 21 1:50:30,4 1320
24 Lücke, Rene USC Magdeburg 45 M60 2 22 1:50:40,3 1332
25 Reichert, Detlef Solte-Racer 60 M45 6 23 1:50:56,2 1305
26 Schmalenstorfer, Thomas VFL Brückeburg 65 M40 4 24 1:51:04,9 1335
27 Winfield, Dan 2 CS Bn REME 77 M30 2 25 1:51:08,9 1322
28 Dettmar, Thomas T.D.M-Laufteam Sarstedt 62 M45 7 26 1:53:14,5 1268
29 Bosse Dr., Matthias Zeffas Wernigerode 62 M45 8 27 1:53:28,3 1345
30 Selent, Daniel Selent Finanzberatung 79 M30 3 28 1:53:32,3 1316
31 Pfeiffer, Matthias Darlingerode 71 M35 7 29 1:53:41,9 1333
32 Metz, Robert TSG Bad Harzburg 58 M50 3 30 1:53:54,6 1294
33 Seeger, Bernd LWG Wernigerode 47 M60 3 31 1:55:52,2 1315
34 Fürer, Michael Dettum 70 M35 8 32 1:56:56,5 1271
35 Wheeler, Paul Bad Fallingbostel 69 M40 5 33 1:57:10,6 1321
36 Armstrong, Tony 2 CS Bn REME 66 M40 6 34 1:57:23,8 1255
37 Church, Kevin 2 CS Bn REME 69 M40 7 35 1:57:23,9 1337
38 Bengs, Michael LG "Semper fi!" Hamburg 70 M35 9 36 1:57:29,0 1258
39 Mellin, Gesa WSV 21 Wolfenbüttel 73 W35 1 3 1:57:49,8 1293
40 Kreiser, Dunja TTV Evessen 71 W35 2 4 1:58:06,2 1284
41 Berg, Erik Heiningen 65 M40 8 37 1:58:19,2 1344
42 Artmann, Peter VfV Hildesheim 69 M40 9 38 1:58:58,0 1346
43 Trzewik, Bernd Schiersteiner Hafenläufer 56 M50 4 39 1:59:18,6 1098
44 Gielsok, Gordon Grashüpfer Flip 70 M35 10 40 1:59:39,4 1273
45 Schmuland, Johannes Clausthal 84 Männer 2 41 2:00:05,0 1313
46 Rohde, Maik Braunschweig 78 M30 4 42 2:00:41,7 1309
47 Koch, Christian Egeln 91 MJA 2 43 2:01:15,1 1281
48 Bölke, Carsten LG DUV 79 M30 5 44 2:01:35,6 1048
49 Brooks, Karl Oerbke-Lager 64 M45 9 45 2:02:03,0 1264
50 Keller, Martin Goslar 71 M35 11 46 2:02:33,5 1279
51 Bothe, Olaf TSV Gielde 07 e.V 74 M35 12 47 2:02:57,7 1261
52 Ader, Michael Braunschweig 67 M40 10 48 2:03:07,3 1225
53 Haberlah, Claus LC Blueliner 60 M45 10 49 2:03:30,2 1274
54 Lehna, Norbert Alfterer SC 60 M45 11 50 2:03:46,0 1071
55 Schäfer, Christian SST 99 Bad Lauterberg 70 M35 13 51 2:03:52,7 1325
56 Marquardt, Peter Skiklub Oker 47 M60 4 52 2:04:49,0 1291
57 Niesel, Joachim DJK Blau-Weiß Hildesheim 56 M50 5 53 2:05:00,8 1298
58 Bernhardt, Carsten Nutzlose Akademiker 67 M40 11 54 2:05:10,0 1339
58 Kronsbein, Frank Sporttrend Ultralaufteam 66 M40 11 54 2:05:10,0 1287
60 Portwig, Jennifer Goslar 77 W30 1 5 2:06:17,9 1303
61 Sarow, Ingo Clausthal-Zellerfeld 73 M35 14 56 2:06:20,2 1310
62 Mund, Hans-Henning Nutzlose Akademiker 66 M40 13 57 2:06:34,2 1296
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63 Steiger, Lothar Brockenlaufverein Ilsenburg 46 M60 5 58 2:07:01,4 1328
64 Sieverding, Hubert Weddel 56 M50 6 59 2:09:04,2 1338
65 Mai, Olaf Harzburger Tanzsport Club 58 M50 7 60 2:09:23,3 1290
66 Heß, Rainer Neuenstein 68 M40 14 61 2:11:23,6 1340
67 Schubert, Manfred ESV Lok Dessau 37 M70 1 62 2:12:07,8 1324
68 Strauß, Markus Team Erdinger Alkoholfrei 71 M35 15 63 2:12:20,2 1319
69 Pudwil, Viktor Nutzlose Akademiker 61 M45 12 64 2:13:06,7 1341
70 Nalop, Eva Bad Harzburg 63 W45 1 6 2:14:30,7 1297
71 Brandenburg, Antje Berlin 63 W45 2 7 2:15:49,2 1263
72 Gerewitz, Gero Geros Lauftreff 57 M50 8 65 2:16:56,9 1272
73 Helle, Friedrich Lage 64 M45 13 66 2:17:41,0 1275
74 Bornemann, Thomas TUS Herttha Betzendorf 63 M45 14 67 2:18:14,2 1330
75 Latus, Ralph Wieda 63 M45 15 68 2:19:51,4 1288
76 Bolewski, Bernd Garbsen 44 M65 1 69 2:19:51,6 1259
77 Steinke, Gerhard Köln 42 M65 2 70 2:20:27,5 1318
78 Meyer, Andreas pingpank.de 51 M55 2 71 2:21:20,4 1295
79 Hetze, Katharina Freiburg 86 Frauen 1 8 2:21:51,9 1278
80 Henschel, Jens LG Erkerode 73 M35 16 72 2:23:07,8 1276
81 Prediger, Uwe TSV Leinde 55 M50 9 73 2:23:44,6 1342
82 Reichert, Viviane Hamburg 74 W35 3 9 2:28:58,0 1306
83 Ebinal, Sibylle Wildemann 64 W45 3 10 2:34:35,6 1270
84 Staarmann, Hannes Osnabrück 54 M55 3 74 2:39:10,9 1336
85 Kilburger, Uwe Langelsheim 55 M50 10 75 2:39:53,3 1280
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